


Otro de sus intereses ha sido el Chamanismo indígena.  Participó, por 10 años consecutivos, 

en el peregrinaje a Viricuta en busca de peyote con los indios Huicholes de Méjico y partici-

pó en sus ceremonias sagradas.  También participó por muchos años en ceremonias de 

Santo Daime en Suiza y Brazil, utilizando el Ayahuasca como catalista sagrado.

Su interés en el estudio de Movimiento Auténtico, Ideokinesis y Qi-gong ha continuado.  

Actualmente enseña Tai-chi y Qi-gong, siguiendo la tradición de "Swimming Dragon Chuan".

Otro componente de su trabajo es la terapia corporal.  Viktoria se ha licenciado en Terapia 

Cráneo-Sacral, Relajación Somo-emocional, Masaje Linfático y Masaje Ésalen.

Viktoria vive en Chile desde el año 2005.  Fue co-fundadora de la escuela Waldorf Pucón, 

donde continua ofreciendo sus conocimientos y aprendizajes.

Fue co-fundadora de la Formación Transpersonal Chile.  Junto a Javier Charme, continua 

liderando las Formaciones Transpersonales en Chile, Argentina y Colombia.

En su trabajo con Respiración Holotrópica, Viktoria logra integrar y compartir los beneficios 

de sus múltiples y variados conocimientos y experiencias.


