








Asimismo, hay 21 mil antidotos para las emociones aflictivas relacionadas con la ignorancia,
y estas ensefianzas estan contenidas en los Abhidharmapitakas. Se considera la practica de

la sabiduria y el conocimiento como el principal antidoto para la ignorancia.

Existen 21 mil antidotos para las emociones aflictivas relacionadas con el deseo, la aversion
y la ignorancia en conjunto, y estas ensefianzas estan contenidas en el Tantrayana o Tantra

Secreto. Por esto se considera que el Tantra condensa las tres cestas en su conjunto.

El vehiculo del diamante
- (Qué es el Tantrayana?
- Es uno de los tres caminos budistas, generados a partir de las distintas ensefianzas. Estan

en Hinayana, Mahayana y Tantrayana.

Este ultimo es llamado también el vehiculo del diamante. El practicante de esta via incorpo-
ra la disciplina del Hinayana y una profunda practica de la mente Bodichita de amor y com-
pasion, ademas de ejercicios meditativos de purificacion cuya metodologia incluye visualiza-

cién, estados de generacién, completacion, recitacion de mantra y disolucion.

La visidon de este camino es la realizacion de la naturaleza vacua de todos los fendmenos,
considerandolos por lo tanto, como ilusorios, y el practicante debe mantener un buen

vinculo iniciatico y compromiso con el maestro tantrico, una mente pura.

El Tantrayana proviene de un linaje ininterrumpido desde el buda Primordial Dorje Tchang,
quien le traspasoé el conocimiento a Tilopa. De Tilopa a Naropa, de Naropa a Marpa, de
Marpa a Milarepa, de Milarepa a Gampopa, de Gampopa a Phagmo Drupa, de éste a Jigten

Sumgon, fundador del Linaje Drikung Kagyu, y de éste hasta nuestros dias, a través de los

distintos lamas representantes del linaje.




